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1. PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V EVROPE

Mezinarodni projekt Zdravé mésto iniciovala Svétova zdravotnicka organizace OSN v roce 1988.
Zdrava mesta systematicky podporuji kvalitu strategického planovani a fizeni a kvalitu vefejné
spravy s ohledem na udrzitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivné se ptaji svych obyvatel na jejich
nazory. Nejednd se tedy jen o stav zivotniho prostfedi, ale piedevsim o zdravy zivotni styl lidi
a odpovédnost viici budoucim generacim. V Evrop¢ je do projektu zapojeno vic nez 1 300
municipalit z 30 zemi. Na regionalni Grovni se skrze Zdravé mésto realizuji zasady dokumentt
OSN Zdravi 21 (dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva) a Agenda 21

(program pro 21. stoleti, ktery ukazuje cestu k udrzitelnému rozvoji na planeté Zemi).

2. PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE - NARODNI SiT
ZDRAVYCH MEST CR

Prvni myslenky vyse uvedeného projektu se v CR zaaly realizovat jiz od roku 1989. Narodni sit’
Zdravych mést Ceské republiky (dale jen NSZM) byla vytvotena jedenacti aktivnimi mésty v roce
1994. Od roku 2003 je asociace oteviena vsem formam municipalit (kraje, mésta, obce). NSZM
je mezinarodné certifikovand asociace aktivnich mistnich samosprav, které se programové hlasi
k principim udrzitelného rozvoje, podporuji zdravy zivotni styl obyvatel a zapojuji vefejnost
do rozhodovacich procest. Zdrava mésta se promyslen¢ snazi utvaret mésto/obec/region/kraj jako
kvalitni a pfijemné misto pro zivot na zdkladé¢ komunikace s mistnimi obyvateli. Néstrojem
k realizaci projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 ve Zdravych méstech, obcich, regionech CR
je Metodika NSZM CR. Metodika vznikala po dobu vice nez deseti let. NSZM na jejim zpracovani
spolupracovala a naddle ji rozviji spolecné s mnozstvim odbornych partnerii, napf. Karlovou
Univerzitou a dal$imi vysokymi Skolami, resorty, ¢leny Rady vlady pro udrzitelny rozvoj a rovnéz
s regionalnimi odbornymi institucemi. Metodika ziskala titul ,,Svétovy projekt EXPO 2000%.
NSZM je také akreditovanou vzdé&lavaci instituci (MINISTERSTVO VNITRA CR).
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3. MISTNi AGENDA 21

Mistni Agenda 21 (MA21) je mezinarodni program zavadéni zasad udrzitelného rozvoje na mistni
urovni. Hlavnim cilem je rozvoj procesti, které piiznivé ovlivni kvalitu Zivota nejen soucasnych
obyvatel mést, ale také Zivot budoucich generaci. A to vSe ve spolupraci s vetejnosti. Mistni Agenda
21 je od roku 2006 oficialni metodou pro zvySovani kvality vetejné spravy. Jeji zakladni soucasti
jsou strategické fizeni k udrzitelnému rozvoji (strategie, udrzitelnost), zapojovani veiejnosti
a oteviené sdileni zkuSenosti (dobra praxe). Nastrojem méteni kvality uplatiiovani principi MA21
je sada 21 kritérii rozdélenych do Ctyft kategorii A (nejvyssi) az D (nejnizsi). Kritéria umoziuji vSem
municipalitdm ovéfovat, zda a na jaké tirovni v praxi realizuji procesy MA21, a dale argumentovat
kvalitu vetejné spravy pii zddostech o granty EU a o podporu dota¢nich titulii resortii a kraji. Plnéni

kritérii je sledovano ve vefejné pristupné Databazi MA 21 na www.ma2l.cz.
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4. ZDRAVA OBEC A MiSTNI AGENDA 21 V BYSTRICI

Zdravé mésto je nutné vnimat jako dlouhodoby a stale se vyvijejici projekt, ktery predpoklada
aktivni zapojeni obyvatelstva do rozvojovych aktivit mésta. Proto neni mozné pojem ,,Zdrava obec*
chapat jako soucasny a ukonceny stav obce. Zdrava obec se zabyva vSemi oblastmi zivota, které
mohou mit vliv nejen na zdravi, ale i celkovou pohodu obyvatel. Nejedna se tedy pouze o stav
zivotniho prostiedi, ale zejména o zivotni styl lidi a o jejich pocit spokojenosti v obci. Obec Bysttice
je Zdravou obci od roku 2017. Pomoci aktivit realizovanych v rdmci projektu Zdravé mésto a
uplatiiovanim principi MA21 usiluje Bystfice o zajisténi podminek pro kvalitni a spokojeny zivot
svych obyvatel. Zakladnimi cili, které¢ si mésto pii vstupu do projektu stanovilo, jsou vysoka
participace s obCanskym sektorem a vysoky duraz na zkvalitiovani zdravého zivotniho stylu

obyvatel. Realizace jednotlivych aktivit a Cinnosti ve Zdravé obci Bystfice je zaméfena na:

- podporu zdravi a kvality zivota obyvatel,

- strategické fizeni obce s ohledem na udrZitelny rozvoj,

- vytvafeni mistniho partnerstvi (dobra a funkcni spoluprace obce a jejich partnert),

- zvySovani kvality vefejné spravy (zavadéni nastroju fizeni kvality — MA21, benchmarking),
- komunitni pldnovani (zapojovani vetejnosti do planovacich procesti),

- podporu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty,

- potadani osvétovych kampani (Den Zemé¢, Den s IZS, Alis run- Bystficky béh s tsmévem),
- systematickou dota¢ni podporu aktivit naplitujicich myslenky Zdravé obce,

- prezentaci projektu

Bysttice plni od roku 2017 Kritéria MA21 platna pro kategorii D. V roce 2018 byla poprvé
zrealizovana vetejna a Skolni fora, jakozto soucast plnéni kategorie C. V roce 2022 obec Bystfice
ziskala ocenéni, jako jeden ze dvou subjektti v ramci CR, za rychly a ukazkovy piistup. Toto

ocenéni udélovala Narodni sit’ zdravych mést.
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4.1 ORGANIZACNI ZAJISTENI PROJEKTU ZDRAVA OBEC BYSTRICE A MA21
Odpovédny politik Zdravého mésta a MA21
Mgr. Roman Wrobel — starosta obce

Politik Zdravé obce a MA21 zodpovida za strategickou ¢ast, za prosazovani zdravi, udrzitelného
rozvoje a kvality zivota do konkrétnich aktivit a za celkové sméfovani obce v této oblasti. Politik

téz reprezentuje municipalitu vzhledem k uvedenym aktivitam.
Koordinatorka Zdravého mésta a MA21

Ing. Aneta Konafikova — samostatné funk¢éni misto v pfimé gesci starosty a politika Zdravé obce a
MA21 Koordinatorka Zdravé obce a MA21 koordinuje, prezentuje a medializuje cely proces
realizace projektu. Spolupracuje s politikem, kli¢ovymi partnery v ramci ufadu, externimi subjekty

a s vefejnosti.
Vybor pro mistni Agendu 21

Vybor je poradnim organem rady obce, ktery odborné a manaZersky dohlizi nad procesy projektu
Zdrava obec a MA21. Pisobnost a kompetence vyboru se vztahuji na vSechny ¢innosti mésta, které
se tykaji Zdravé obce a MA21. Toto uskupeni je organem fungujicim na zaklad¢ mezisektorového
partnerstvi — jsou zde zastoupeny subjekty z fad vetejné spravy, podnikatelského i neziskového

sektoru. Vybor je vyznamnym partnerem koordinatora, ale i politika Zdravé obce a MA21.
Vybor ve stavajicim volebnim obdobi pracuje ve slozeni:

Mgr. Roman Wrébel — piedseda vyboru

Ing. Aneta Konatikova — mistoptedsedkyné

Mgr. Marcel Cmiel

Véslav Szpak

Bc. Jarmila Wroblova

Ing. Stanislav Mitrenga
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Dalsi klicovi partnefi realizace projektu jsou:
- tajemnice uradu

- odbory obecniho tfadu

4.2 HLAVNI AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2024
- organizovani osvétovych kampani — Den Zemé

- pravidelné schiize Komise pro MA21

- navazovani a prohlubovani spoluprace s mistnimi partnery

- akce Déti seniorum, seniofi détem

- akce Alisrun

- a dalsi
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